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Liebe Leser! &,M

Sie haben die 10. " SPORT SPIEL SPAR " in den Hénden,

Seong

deshalb eine kurze Anmerkung in eigener Bache.

Noch nie gab es in der TSG eine Vereinszeitung

und so haben wir im Marz 1981 den Sprung ins kalte
Wasser gewagt und mit den uns zur Verfiigung gestellten
Artikeln die erste Zeitung erstellt.

Neben Kritik, die wir zur Kenntnis genommen haben, war
unsere Freude iiber positive fuRerungen natiirlich grofi.
Wir werden auch weiterhin versuchen, unsere Zeitung so

zu gestalten, daf sie es wert ist, gelesen zu werden.

Da so eine Zeitung aber nun einmal von den zur Verfiigung
stehenden Berichten, Anregungen, Kritiken u.s.w.lebt,
liegt es auch an Ihnen, liebe Vereinsmitglieder, fiir
interessante Berichte zu SOTEen.

Um auch unseren vielen jugendlichen Mitgliedern Gelegen-—
heit zu geben mal was zu schreiben, wird Thorsten eine
"Jugendseite" fiir Euch machen. Wendet Euch an Thorsten
(Tel.3341), wenn Euch was auf- oder einfdllt.

Wir hoffen, dal unsere Zeitung das ist, was sie sein soll:
informatif, amiisant zu lesen und zu schade um ungelesen

in den Papierkorb zu wandern. Die Red.
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"Eine echte Werbung fiir den Volleyballsport"
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so die Uberschrift
kirchen am 24. April 1983,

'Die Westersteder schickten zwei
Mannschaften nach Friesland.
Schon in den ersten Gruppenspie-
len der Vorrunde muBten beide
Mannschaften zeigen, was in ih-
nen steckt. Sie belegten beide
den 1. Platz in ihrer Gruppe.

Die Mannschaft WST TT (Ehepaare)
hatte das Pech, sich gleich im
nédchsten Spiel gegen die starke
Mannschaft des TV Met jendorf
durchsetzen zu milssen, was ihnen
leider nicht gelang, da sie durch
die Verletzungen von Dagmar und
Jens stark gehandicapt waren.
Trotzdem belegten sie einen gu-
ten 6. Platz unter 12 Mannschaf-
ten.

Die Mannschaft WST T gewann ge-
gen Blippel und Fedderwarden und
stand somit im Endspiel und, wie
das Los entschied, wieder gegen
die starke Mannschaft aus Met jen-
dorf, die sie in den Gruppenspie-
len geschlagen hatte.

im Jeverland-Boten tiber das Turnier in Hohen-

Nach einem zufriedenstellenden 1.
(15 : 12), gab es im zweiten Satz
einen Einbruch (7 : 15), Durch noch-
malige Leistungssteigerung, unter-
stiitzt durch die Fans aus Westerste-
de, spielte sich unsere Mannschaft
im dritten Satz schnell eine Flihrung
von 11 : 6 heraus. Dann erlebte die
Wangerlander Sporthalle die spek-
takulirsten 20 Minuten ihrer Vol-
leyballgeschichte Met jendorf ké#mpf-
te sich 1angsam heran, so da8 um

den Sieg im 3. Satz hart gek#mprt
werden muBte, Am Ende gewann die
nervenstirkere Mannschafrt aus Met-
Jendorf knapp mit 18 : 16,

Satz

Die Mizmannschaft mit Hanna, Carola,
Utg, Sabine, Dieter, Fred und Frank
hat sich prima geschlagen, und ein
Spiel zwischen Lohof und Oythe h#t-
te nicht spannender sein k&nnen.

C. Wdbken
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Merke:

Wenn alles schléft und einer
spricht, dann nennt der Mensch
das Unterricht!



"Impressionen eines Tischténnis-Abeﬂteuers in Dé‘.nemar‘k“l

so lautet die Uberschrift eines flott Im Herren-Einzel T beteiligten sich
und amiisant geschriebenen Berichts, irgg. 512 Aktive. Hier kam von den
den uns Rolf ClaaBen eingesandt hat, We terstedern die "ClaaBen-Crey" am
und den wir leider aus Platzgriinden weitesten: Uwe big in Runde 3,, Rolr

nur gekiirzt wiedergeben kénnen. Der in die 5. Runde (Niederlage gegen
Verfasser schildert darin die Teil- den spiteren Sieger, einen Schweden) ,
nahme am gréften offenen Tischten- und Horst erreichte Sogar die Run-
nis-Turnier Europas in Esbjerg/D4- de der letzten 16 (6. Runde), wo
nemark im April 83, beginnend mit er einem ddnischen Abwehrspieler

dem Fahrtverlaufr - ca. 500 km bis unterlag,

Esbjerg -, den Elndrileken vom Aus-
tragungsort und den mit den Flag-
gen der 5 Teilnehmerl&nder ge-
Schmiickten Hallen. - Weniger ange-
nehm bertihrt waren die Teilnehmer
von den Preisen in Dénemarik allge-
mein und fir Alkoholika 1im beson-
deren. - Zum Turnierverlauf duBert
sieh Rolf ClaaBen wie folgt:

Am Sonntag begann in der Eissport-
halle die Herrenklasse TT mlit fast .
600 Startern im Einzel. Hier kamen

Wir fast alle eine Runde weiter. vi-
gl hatte einen guten Tag erwischt

und lieg 300 Spieler hinter sich,
Hervorzuheben Thorsten, der in sei-
nem ersten Match {ibep sich hinaus-
Wuehs und seinen Gegner mit Schiis-
"Insgesamt nahezu 1500 Teilnehmer Sen aus allen Lagen demoralisierte.

aus Schweden, Danemari, Norwegen,
Jugoslawien und der Bundesrepublik
fanden erstklassige Turnierbedin-
gungen und eine Atmosphérewie bei

einer Europameisterschaft vor, - Hand, die Endrunde zu erreichen,

Gesplelt wurde an 50 Tischen in Scheiterte jedoch in Runde 5 mit
Zwei grofen Sporthallen nach einem 26 : 24 im Entscheidungssatz ah

festgelegten Plan, der sowohl Tisch- seinem Hamburger Gegner.
nummern wie auch die Uhrzeiten der
Jeweiligen Begegnungen enthielt,

Die Endstation dieses Turniers kam
dann filr Thorsten, Andreas und mich
in der 2., rur Karsten und Uwe in

dey&. Runde. Horst hatte es in der

Es f'iel uns schwer, Abschied von
Esbjerg zu nehmen, aber, das Fazit
unseres Dﬁnemark-ﬁbenteuers, néch-
stes Jahr sind wirp mit Sicherheit
wleder dabei, - Die Heimfahrt ver-
lief ohne besondere Komplikationen,
um 23 Uhr waren wir wieder zu Hause."

Am ersten Spieltag - Sonnabend -
fieberten wir - Horst, Uwe, Addi,
Andreas, Thorsten, Karsten, Sven,
Lothar und ieh - den Doppelspielen
in der grofen Elssporthalle entge-
gen, deren einziger Nachteil der Be-
tonfuBboden war, Wir bestritten die-

se Doppelspiele nicht allzu erfolg- g
reich, kamen teils in die 2., teils
in die 4, Runde. \ a o

Rolf ClaaBen
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IDie Jugendseite Die Jugendselte Die Jugendselte Die Jugendselte!

Hallo Leute,

endlich ist sie da, die Seite filr die jlingeren von Euch. Bis jetzt
wurde Ja fast nur lber das geschrieben, was die Erwachserien so er- 2
1lebt haben. Dann ist mir eingefallen, daB wir ja auch mal 'ne Ju- @
gendseite mit 1n unsere Zeitung hineinbringen kSnnten. k“hh

Auf dieser Seite, die hoffentlich bei der n#chsten Ausgabe schon
voller ist, soll alles das stehen, was Euch stinkt, was Thr besser
machen wollt, was ganz abgeschafft werden soll oder was Euch gut

. gelfdllt.

Alsc, Thr kdnnt mich erreichen baw. anrulen unter:

e, Thorsten Wolbern
; ; HumboldtstraBe 7 é
ﬂ 291 Westerstede

Tel.: CL4BB/3341
Thr kénnt mir natiirlich auch schreiben, das mlBt Thr selber wlssen.

Ob Thr mit oder ohne Einsender aufgefiihrt werden wollt, mildt Ihr
auch selber entscheiden. Na ja, hoffentlich bis bald!l

ibrigens, kennt Thr "den" schon?:

Was sagen Minrner, wenn sle Vater wer-

den? - Der Italiener: "Mamma mia, le- "
ge es zu den anderen zw81f!" - Der - &ﬁ

Russe: "Wieder ein kleiner Raumfah-
rer!" - Der Ostfriese: "Toll, das soll
mir erst mal elner nachmachen!"

Oder den:
Der Lehrer erliutert den Vorgang
einer demokratischen Wahl und
schreibt dazu an die Tafel: Gleich,
allgemein, frel, geneim. - Dann
fragt er den kleinen Dieter: "Na,
was bedeutet das?" - Meint Dieter:
"wir haben gleich alle frei, es
soll aber geheim bleiben,"




Das'akﬁzelfe Interview
X

Ist diese fiir unseren Verein v8llig ungewshnlich starke
Mitgliederaktivitit nur auf die augenblickliche Mode~
erscheinung zuriickzufiihren?

Oder steckt noch etwas enderes dahinter? [Up das festzu-~
stellen, beschloB iech , selbst einmal einen solchen

Aerobic Kurs zu besuchen. Die Leitung des Kurses hat Renate
Borgmann, die in der Landesturnschule in Melle lernte, Aerobic

Hier nun die Fragen und Antworten:

Frage: Wie lange sind Sie schon bei der Aerobic?

A. Pott: Hier in Westerstede bin ich von Anfang an.

Frage: Wie sind 8ie dazu gekommen?

4. Pott: Ich war vorher in Oldenburg, aber das gefiel mir
nicht.

Frage: Was halten Sie von dieser neuen Art des Sports?

A. Pott: Viel, denn ich finde es gut, dall der ganze
¥Kdrper immer in Bewegung ist. Eg macht viel

SpaR.
Frage: Treiben Sie auch noch anderen Sport?
A. Pott: Ja.
Frage: Welchen?

A. Pott: Iech spiele noch Volleyball.

Frage: Sind diese Ubungen wirklich S0 leicht wie sie aus-
sehen?

A. Pott: Nein, sie sind schwer; alle wichtigen Muskelsysteme
werden angesprochen, aber durch die Musik f&11t es
uns leichter.

Soweit das Interview. X

Trotz des langen Programms waren der Eifer und die Beteiligung

gut. Das Beste an Aerobic ist wohl, daR viele Frauen, auch'

solche, die noch nie Sport getrieben haben, dieser neuen Sport-
art so groBes Interesse entgegenbringen. Es bleibt zu hoffen,
dafidie meisten auch noch in einiger Zeit dabei sind und nicht
nur das Opfer einer momentanen Modewelle geworden sind,

D. Ha:_:'tmann
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MEdchen hinken im Sport

hinterher

Ein Blick in die Mitgliederstatistik
des Deutschen Sportbundes vermittelt
schnell ein wenig erfreuliches Bild:
Midchen sind in den meisten Alters-
gruppen fast aller Sportarten in der
Minderzahl. Nur im Turnen und Reiten,
in der Leichtathletik und im Schwim-
men bis zur Gruppe der 7- bis 14jdh-
rigen und im Volleyball bei den 7-
bis 18jd#hrigen sind sie in der Uber-
zahl.

Diese unterschiedliche Sportaktivitit
der Kinder und Jugendlichen ist we-
er biologisch noch durch weniger

Q-e ie Zeit erklédrbar.
cheidendem MaBe durch Rollenbilder
bestimmt, die dem Sport von Middchen
letztlich weniger Bedeutungi beimes-
sen. Entscheidenden Einfluf auf die-
se Entwicklung hat das Elternhaus
und hier insbesondere die Mutter. -

Aus den Untersuchungen der letzten
Jahre, die von der deutschen Sport-
jugend in Zusammenarbeit mit der Ab-
teilung Frauensport des Deutschen
Sportbundes ausgewertet werden, geht
klar hervor, daB die grundlegende Be-
reitschaft, Sport zu treiben, im Kin-
desalter - durch die Situation in der
Familie und teilweise durch Erfahrun-
gen im Schulsport - bestimmt wird.
Der EinfluB der familidren Sportsitu-
ation fir die spitere Sportbildung
eines Kindes wird heute als bedeuten-
der angesehen als der Einfluf des
Schulsports. In einer sportlichen Fa-
milie aufzuwachsen, das ist eine der
glinstigsten Vorbedingungen fir spéd-
tere eigene Sportaktivitédten. Die er-
sten Kontakte der Kinder mit dem
Sport finden h#ufig iiber die Lieb-
ingssportarten der Eltern statt. -

o haben die Eltern von sportlichen
Tdchtern wesentlich mehr Sport ge-
trieben als die der desinteressier-
ten Midchen. Ferner haben diejenigen,
die angeben, nie sportlich aktiv zu
sein, weitaus h#ufiger als andere
auch Eltern und Geschwister, die sich
ebenfalls nie sportlich betdtigt ha-
ben.

Es ist bekannt, daB Kinder hauptséch-
lich am gleichgeschlechtlichen El-
ternteil ihre IdentitHt erwerben. Aus
diesem Grunde lernen sie auch am je-
weiligen Vorbild die sportspezifi-
schen Einstellungen. Mddchen orien-
tieren sich also eher am Sportvorbild

Sie wird in ent-

ihrer Mitter. Da Mitter weniger sport-
interessiert und sportaktiv sind als
Vdter, vermitteln sie ihren TSchtern
auch eine geringere Bildung zu diesem
Freizeitbereich. Miitter sind also auf
diesem (Gebiet nur selten Vorbilder. -

Anders gesehen: Mitter knnen Schlils-
selfiguren fiir die Verdnderung sport-
spezifischer Verhaltensweisen ihrer
Tdchter sein. D. h., je mehr der Sport
eine fiir Minner und Frauen gleicher-
maBen zuerkannte Freizeitbeschdftigung
wird und je stdrker sich Frauen dem
Sport zuwenden kdnnen, desto glinstiger
sind die Voraussetzungen dafiir, daB
dies einen groBen EinfluB auf die
sportliche Entwicklung der Kinder -
vor allem der Mddechen - hat. Bei der
Vielzahl der Faktoren, die Einfluf aufl
das sportliche Verhalten von Frauen
haben, ist aber ein Ausbrechen aus die-
sem Teufelskreis nur sehr schwer mig-
l1ich und durch das Engagement der Be-
troffenen allein nicht l&sbar. Hier
kbnnen aber die Sportvereine dazu bei-
tragen, Verinderungen herbelzufiihren,
indem sie z. B. die Familie stérker

in den Sportbetrieb einbeziehen und
den Interessen von Frauen sowle von
Miittern und ViEtern mit Klelnkindern
entsprechende Angebote schaffen.

(Aus "Winklers Illustrierte")
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Ausschreibung
zum Familien-Sportabzeichenwettbewerb 1983
Der Landessportbund Niedersachsen tiihrt auch in diesem Jahr einen Sportabzeichenwettbe-
werb fir Familien durch.
An diesem Wettbewerb Familien mit d 15 drel Angehtrigen tellnehmen.

Als Angehérige zdhlen Vater, Mutter und unverheiratete Kinder. Die Kinder missen zum
Haushalt gehd oder sich zur Berufsausbildung - such im Wehrdienst

— auBerhalb des elteriichen Haush
Gewerlet warden alle Spor die in den Schiiler-, Jugend-, Frauen- oder Méanner-
klassen erworben wurden, und alle er h . Die Prifungen

g 1 eqer o
miissen in der Zeit vom 1.Januar bis zum 31. Dezember des laufenden Kalenderjahres
abgelegt sein,

Jel?. erfolgreiche Familie erhélt eine Urkunde und nimmtan einer Verlosung von Sachpreisen
tail.

] mit den Einzelangaben Gber ligung und Prilfungen sind an die Prifungs-
obleute in den Kreisspartbinden zu richten. Meldekarten sind bei den Obleuten und Prifern
erhaltlich. !

Die Prifungsobleute reichen die Meldekarten der Familien méglichst frihzeitig unter
benen Endtermins bei der Sportabzeichenstelle des Landes-

uportbund'ee Niedersachsen ein.
Landessportbund Nledersachsen e. V.
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VORSCHAU

20. 8. Spielfest auf der Hossen
AnschlieBend:
Sommerfest der TSG

21.8. Einladungsschwimmfest

NEU

Handball -D-Jugend JUNGEN u. MAD.

Aerobic Kurs

kostenlos fur TSG Mitglieder

V.i.s.d.P.: Dagmar Hartmann

Redaktion : Christa Gerdes, Dagmar Hartmann, Ferdiand
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